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O que motivou a criacao
do nosso Fellowship? Quem pode participar
do programa?

A nutrigcao clinica desempenha um papel crucial na melhora dos
desfechos dos pacientes, na redugcao de complicacoes e na

diminuicdo do tempo de internagao hospitalar. Apesar de sua ‘*' ‘ "

importancia, muitas instituicdes na América Latina e no Canada = '
enfrentam desafios para padronizar e implementar praticas

nutricionais de alta qualidade. Canada México Colémbia
Para enfrentar essa lacuna, o programa United for Clinical Nutrition —

Fellowship foi criado com o objetivo de fortalecer a colaboragao .

regional, facilitar o intercAmbio de conhecimento e desenvolver a
capacidade das Equipes Multidisciplinares de Terapia Nutricional

(EMTNSs).
O programa também visa promover a troca de experiéncias e a % ‘

discussao pratica de temas altamente relevantes para as EMTNs, Equador Chile
incentivando um ambiente colaborativo de aprendizado e a melhoria
concreta das praticas em nutrigao clinica.

Argentina Brasil Peru

Por que o Programa United for Clinical Nutrition Fellowship é importante?

Este programa oferece aos profissionais de saide uma imersao pratica nas melhores
praticas de nutri¢do clinica.

A experiéncia comega com sessoes educativas online preparatérias e € seguida por uma
semana imersiva no Hospital Israelita Albert Einstein, em Sao Paulo, Brasil, onde os
participantes irao explorar:

» Protocolos avangados de nutrigao,
» Dindmica de equipes multidisciplinares
» Discussbes sobre projetos de melhoria da qualidade para sua instituicao

Ao retornarem para suas instituicoes, as equipes aplicardo o conhecimento adquirido por
meio da implementagao de projetos de melhoria da qualidade, com o apoio de uma mentoria
continua. Essas iniciativas serao avaliadas quanto ao seu impacto, viabilidade a longo prazo
e potencial de aplicacao em larga escala.

Este fellowship é mais do que um programa de treinamento — é um catalisador para a
colaboracgao, a inovagao e melhorias sustentaveis na terapia nutricional em toda a regiao.

Sobre nosso Comité Cientifico

O comité cientifico reune 11 especialistas da América Latina, Canada e Europa, representando
diferentes disciplinas. Eles participarao de todas as etapas do programa, fornecendo orientagao
e apoio.
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Objetivos do Programa

Fortalecer a pratica da Promover a Desenvolver habilidades Estimular a Criar uma rede de
nutricao clinica, colaboracao em pesquisa para lideranca profissionais
destacando sua multidisciplinar criacao e regional no comprometidos
importancia e entre equipes de implementacao de cuidado com o avango da
desenvolvendo o terapia projetos de melhoria da nutricional e nutricao clinica
conhecimento pratico entre nutricional qualidade relacionados elevar os padroes
os profissionais da saude a seguranca e eficacia institucionais

da nutricao

Etapas Principais do Programa

Inscrigao: Implementacao do Projeto (6 meses):
Equipes multidisciplinares devem preencher o Execucao dos projetos de melhoria da
formulario de inscricdo com o envio de seus qualidade nas instituicdes.

CVs, carta ou video de motivacdo, dados
institucionais e proposta de projeto.

Auditoria do Projeto (apds 6 meses):
Selecdo de 9 EMTNSs: Avaliacado da implementacéo por membros do

Selegao de 3 membros por equipe (medico, comité cientifico para auditar o processo de
nutricionista e enfermglro) com pase em critérios implementacao na instituico.

estruturados em relacao a viabilidade, impacto e
engajamento interdisciplinar do projeto proposto.

Avaliacao (6 meses):
Coleta e andlise dos resultados da
implementacao pela EMTN.

Aprendizado Online Preparatorio:

Antes da semana do fellowship, as equipes
selecionadas participarao de sessoes
preparatdrias online abordando temas-chave da
nutricdo clinica. O objetivo dessas sessdes é

fornecer aos participantes um conhecimento Apresentacao Final do Projeto:
basico sélido e garantir um engajamento Apresentacao dos resultados ao comité
significativo durante as atividades presenciais. cientifico pelas EMTNSs.

Semana de Imersao no Hospital Albert Einstein: Reconhecimento e Divulgacao:

PO '”ter?s,"’o de,Af dias com palestras, Projetos selecionados serao apresentados em
et nes @ viEiEs eliiiess. congressos regionais ou internacionais.
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y e A t A Treinamento imersivo em Mentoria  direta e
Ben efl ClOS 1 umentar a e)l(,p.e”enC'a 2 um dos hospitais referéncia 3 oportunidades de troca
d e se em nutrigao clinica. na América Latina. de experiéncias.
Inscrever Maior visibilidade e credibilidade Reconhecimento dos resultados dos
institucional na area de nutricao. projetos em eventos internacionais.

OO O que o Programa Inclui?

Patrocinio integral do programa. s
Curso preparatdrio online com abordagem dos temas chaves para preparagdo para a e eescne

semana de fellowship. e
Custos de viagem considerados razoaveis: passagens, hospedagem, transporte local e olelele
alimentacao.

Programa de 4 dias no Hospital Albert Einstein, incluindo:

Palestras com especialistas, visitas a beira leito com a equipe de terapia nutricional,
networking com lideres da terapia nutricional.

Mentoria continua durante os 6 meses de implementacao.

Oportunidade de apresentacao dos resultados em conferéncias locais e internacionais. o

Exemplos de Projetos Possiveis

Cada equipe selecionada devera elaborar e implementar um projeto focado na melhoria da qualidade e da seguranca na terapia
nutricional. Exemplos de temas de projeto incluem:

Monitorar volume prescrito versus infundido de nutricao enteral/parenteral*.

*(Veja 0 exemplo do documento estruturado)

Melhorar a comunicacao interdisciplinar no planejamento nutricional.
Implementar novo protocolo, como indicagao de NP suplementar.

Melhorar os processos de triagem e avaliagao nutricional.

Reduzir interrupgdes na administracao da nutricao enteral.
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Como os projetos serao avaliados?

SE INSCREVA AGORA!

Junte-se a jornada para transformar
a Nutricao Clinica
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Os projetos serao avaliados através de ferramentas estruturadas de auditoria, considerando:

Viabilidade e aderéncia aos
objetivos originais.

Impacto mensuravel na pratica
clinica e nos resultados dos
pacientes.

Sustentabilidade e
possibilidade de expansao.

O comité cientifico realizara auditoria presencial para validar a implementacao e os

resultados.

Apos a apresentacao final, os projetos mais impactantes serao selecionados para

apresentacao em congressos regionais ou internacionais.

O que nao esta incluido no Fellowship:

Engajamento da equipe
multidisciplinar.

Qualidade da coleta de dados e
andlise de resultados.

Clareza e estrutura do
relatorio final.

» Despesas incorridas para realizagao do projeto na instituicao da EMTN.

» Custos de implementagao do projeto na instituicao.

FRESENIUS
KABI
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