
¿Porque es importante el FELLOWSHIP “Unidos por la Nutrición Clínica” 
Desarrollado por Fresenius Kabi? 

Acerca de nuestro Comité Científico

Este programa proporciona a los profesionales de la salud una exposición práctica 
e inmersiva a las mejores prácticas en nutrición clínica.
Comenzando con sesiones educativas preparatorias en línea y seguidas por una semana 
inmersiva en el Hospital Albert Einstein en São Paulo, Brasil, los participantes se involucrarán 
y explorarán:

 

El comité científico reúne a 11 expertos de América Latina, Canadá y Europa, que representan 
diversas disciplinas. Participarán a lo largo de todo el programa, brindando orientación 
y apoyo en cada etapa.

¿Qué inspiró nuestra Beca? ¿Quién puede participar 
del Programa?

Canadá

Argentina

Ecuador

Meéxico

Brazil

Chile

Colombia

Perú
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‣ Protocolos avanzados de nutrición,
‣ Dinámicas de equipos multidisciplinarios,
‣ Discusiones sobre proyectos de mejora de calidad para tu institución de origen

Al regresar a sus instituciones, los equipos aplicarán lo aprendido mediante la implementación 
de proyectos de mejora de calidad, con el apoyo de una mentoría continua. Estas iniciativas 
serán evaluadas en función de su impacto, viabilidad a largo plazo y potencial de aplicación 
a mayor escala.

Esta beca es más que un programa de formación: es un catalizador de colaboración, innovación 
y mejoras sostenibles en la terapia nutricional en toda la región.

ʼ
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La nutrición clínica desempeña un papel crucial en la mejora de los 
resultados en los pacientes, la reducción de complicaciones y la 
disminución de las estancias hospitalarias. A pesar de su importancia, 
muchas instituciones en América Latina y Canadá enfrentan desafíos 
para estandarizar e implementar prácticas nutricionales de alta 
calidad.

Para abordar esta brecha, se creó el FELLOWSHIP “Unidos por la 
Nutrición Clínica” Desarrollado por Fresenius Kabi, con el fin de 
fortalecer la colaboración regional, facilitar el intercambio de 
conocimientos y aumentar la capacidad de los Equipos de Soporte 
Nutricional (ESN).

El programa también busca promover el intercambio de experiencias 
y la discusión práctica de temas altamente relevantes para los ESN, 
fomentando un entorno de aprendizaje compartido y la mejora 
práctica de las prácticas de nutrición clínica.



Objetivos del Programa de Becas

Etapas Clave del Programa: 

Mejorar la práctica 
de la nutrición clínica
enfatizando su 
importancia 
y fortaleciendo 
el conocimiento 
práctico entre los 
profesionales de salud. 

Promover la colaboración
multidisciplinaria entre 
los equipos de terapia 
nutricional.

Fomentar el liderazgo 
regional en el cuidado 
nutricional y elevar los 
estándares en las 
instituciones.

Capacitar a los participantes 
en habilidades de 
investigación empoderándolos 
para diseñar e implementar 
proyectos de mejora de 
calidad relacionados
con la seguridad 
y eficacia nutricional.

Crear una red de
profesionales
compromotidos 
con el avance

 Proceso de solicitud y selección:
Equipos multidisciplinarios completan el 
formulario con CVs, carta de motivación,
datos institucionales y propuesta 
de proyecto.

Implementación del Proyecto (6 meses): 
Ejecución del proyecto en la institución 
de origen.

Auditoría del Proyecto: 
Evaluación in situ por el comité científico 
tras 6 meses.

Evaluación de Resultados: 
Recolección y análisis de datos 
por los equipos.

Presentación Final: 
Presentación de resultados ante 
el comité científico.

Reconocimiento y Difusión: 
Presentación de proyectos destacados 
en congresos regionales/internacionales.

Selección de 9 ESN: 
Se incluirán 3 miembros por equipo 
(médico, nutricionista y enfermero), 
evaluando viabilidad, impacto 
y compromiso interdisciplinario.

Formación en línea: 
Sesiones preparatorias antes de la semana 
presencial, abordando temas clave 
de nutrición clínica.

Semana de la Beca en el Albert Einstein:
Programa intensivo de 4 días con clases, 
talleres y rondas clínicas.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
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¿Qué incluye el Programa?

Financiamiento total del programa.
Curso preparatorio y materiales previos.
Costos razonables de viaje (vuelos, alojamiento, transporte y comidas).
Programa intensivo de 4 días en Hospital Albert Einstein.
Tutoría continua para la implementación del proyecto.
Reconocimiento y premios a los mejores proyectos, con difusión en congresos.

Fortalecimiento de la 
experiencia en nutrición 
clínica.

Capacitación inmersiva 
en uno de los hospitales 
líderes de América Latina.

Mentoría directa y oportunidades 
de intercambio entre colegas.1

Mejora de los procesos de tamizaje y evaluación nutricional.

Reducción de interrupciones en la nutrición enteral.

Mejora de la comunicación interdisciplinaria en planificación nutricional.

Monitoreo de volumen prescrito vs. infundido de nutrición enteral/parenteral.

Implementación de nuevos protocolos (por ejemplo, nutrición parenteral 
suplementaria).

2 3

4 5 Reconocimiento de los resultados 
del proyecto en plataformas internacionales.

Mayor visibilidad y credibilidad 
institucional en el área de nutrición.

Beneficios
del
postulante

Información y esquema del proyecto – Ejemplos

Cada equipo a seleccionar deberá diseñar e implementar un proyecto enfocado en mejorar la calidad y la seguridad en la terapia 
nutricional.   Los temas de proyecto pueden incluir, por ejemplo: 
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Evaluación del Proyecto: 

Lo que NO cubre el Programa:

Viabilidad y alineación con los 
objetivos originales.

Escalabilidad y sostenibilidad.

Participación del equipo 
multidisciplinario.

Calidad de datos y análisis de resultados.

Participación del equipo 
multidisciplinario.

Impacto clínico medible.

Los proyectos serán evaluados por:

‣
‣

Gastos institucionales del NTT.
Costos de implementación del proyecto en la institución.

Auditoría in situ por el comité científico para validar la implementación y resulta-
dos de cada proyecto. Los proyectos más impactantes se presentarán en 
congresos regionales o internacionales. Auditoría in situ por el comité científico 
para validar la implementación y resultados de cada proyecto. 
Los proyectos más impactantes se presentarán en congresos regionales o 
internacionales.
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